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Sun le terictocne

Un nouveau Centre Municipal de Santé a
Varennes-Vauzelles
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Nigvre

DISPOSITIF d'APPUI
a 1a COORDINATION

Depuis le 23 Septembre dernier, la ville de Varennes-Vauzelles a ouvert au public son

Centre Municipal de Santé.

La création du Centre Municipal de Santé :

Apres deux ans de travail et deffort de la part de la
municipalité de Varennes-Vauzelles, le Centre Municipal
de Santé voit le jour au 46 Bis Boulevard Camille
Dagonneau, derriere la nouvelle boulangerie Feuillette.
La “Fabrique des Centres de Santé”, aidée des différents
acteurs de santé du bassin de vie de Varennes-Vauzelles,
Parigny-les-Vaux, Coulange-Les-Nevers et Pougues-les-
Eaux a préalablement réalisé une étude mettant en
exergue les problématiques existantes, et validant la
pertinence de la création de ce beau projet de santé qui
seraamené a évoluer avec les besoins du territoire.

La priorité pour les porteurs de ce projet sest axée sur le
recrutement de deux médecins ; ce bassin de vie
souffre de pénurie médicale et les perspectives a court
terme ne sont pas non plus encourageantes. Trois
médecins exercent actuellement a Varennes-Vauzelles,
un seul médecin travaile a Coulange-Les-Nevers.
Parigny-les-Vaux et Pougues-les-Eaux en sont, quant a
elles, dépourvues.

Le second axe majeur savere étre la prévention : deux
professionnels ont été recrutés pour y travailler.

Enfin, la santé mentale prend toute son importance
dans ce projet, marquée par lintégration dune
Psychologue dans 'équipe de soins.

Une équipe pluriprofessionnelle

A son ouverture, I'équipe soignante du Centre Municipal
de Santé de Varennes-Vauzelles se compose de deux
Médecins Généralistes, un Médecin Coordonnateur,
une Diététicienne, une Ergothérapeute et une
Psychologue. Léquipe administrative comprend une
Directrice, une Coordinatrice Administrative et deux
Assistantes Médicales.

Cette équipe est amenée a évoluer car le Centre
Municipal de Santé souhaite recruter plus de Médecins
ainsi que des Infirmieres Asalée et en Pratique Avancée
(IPA) pour proposer des temps médicaux plus longs.

La préparation de Fouverture :

Ilya 2 ans, une liste d'attente a été ouverte a laccueil de
la Mairie de Varennes-Vauzelles afin que les personnes
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sans médecin traitant puissent s'y inscrire. Avant que les

consultations débutent, les professionnels du Centre
Municipal de Santé sont allés rencontrer leurs futurs
patients afin de réaliser leur dossier médical et
administratif pour faciliter leur prise en charge.

Le Centre Municipal de Santé regoit toutes les personnes
ayant besoin de soins. Seuls les patients appartenant au
bassin de vie sont éligibles a la déclaration médecin
traitant par le Centre Municipal de Santé.

Les paramédicaux

Composé d’une Psychologue, d’'une Ergothérapeute et
d'une Diététicienne, équipe de paramédicaux du
Centre Municipal de Santé étend également son action
a toute personne souhaitant les solliciter.

lls adhérent a différents dispositifs facilitant la prise en
charge des patients, a savoir :

¢ Mon Psy, pour la Psychologue qui donne accés a 12
séances par an avec une prise en charge a 60% par la
CPAM et 40 % par la mutuelle soit un reste a charge a0 €
pour le patient ;

* MRTC « Mission retrouve ton cap » avec la CPAM qui
fonctionne pour les trois paramédicaux selon la tranche
d'age des patients;

e Le parcours REPPOP pour les trois paramédicaux
concernant les enfants de 3a 18 ans.

Ce Centre Municipal de Santé, né de Finitiative de la
ville de Varennes-Vauzelles, fédére dés son ouverture
lensemble des acteurs de santé grdce aux relations
créées durant sa mise en place. Cest donc avec le
CHAN, le Conseil Départemental, la Communauté
Professionnelle Territoriale en Santé Nevers-Sud
Nivernais (CPTS NSN) et le Dispositif dAppui a la
Coordination (DAC 58) que le Centre travaillera
étroitement afin que la population ne se retrouve pas
en rupture de parcours.

Saluons cette belle initiative dont nous avons tant
besoin pour améliorer le mieux vivre de nos

concitoyens !

La
da D4 de

la Vicure

PRATIQUES SEDATIVES A VISEE
PALLIATIVE EN EHPAD

Vendredi 14 novembre 2024

Un nouveau droit des patients

Ce titre précise mieux la démarche
autorisée par la loi Claeys-Léonetti du 2
février 2016, qui permet a une personne
en fin de vie prochaine souffrant d’une
maladie incurable de demander a
bénéficier d’une sédation profonde et
continue, maintenue jusqu’au déces,
lorsqu’elle présente des symptomes
réfractaires alors que tous les traitements
disponibles ont été tentés.

Lacces a la pratique sédative s’inscrit
dans un cadre législatif qui décrit
parfaitement les conditions de mise en
ceuvre.

PROFESSIONNELS CONCERNES :

- OBLIGATOIRE Binbme Médecin
Coordonnateur — Infirmiére Coordinatrice
en EHPAD, Cadre de Soins,

- Aide-soignante, Aide
Psychologique, Psychologue.

Médico-
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Redynamisation du Centre Hospitalier Henri Dunant de

la Charité-sur-Loire

Depuis le mois de septembre, deux jeunes médecins sont
arrivés au Centre Hospitalier de la Charité-sur-Loire, étoffant

l'offre médicale ligérienne.

Pour une médecine de proximité

Les docteurs Cliquennois et Isturiz sont deux jeunes
médecins généralistes agés de moins de 40 ans. Aprés
avoir réalisé leur internat au sein du CHAN, ils décident
de S'installer dans la Nigvre en y débutant leur carriére.
Lélément décisionnel, de leur arrivée a la Charité sur
Loire fut la qualité du projet qui leur a été proposé, un
projet correspondant a leur attente et a leur vision de la
médecine, a savoir une prise en charge de proximité
centrée sur le patient.

Plus en détails

Larrivée de ces deux médecins permet a 'hdpital Henri
Dunant daugmenter le nombre de lits du Service de
soins médicaux et de réadaptation (SMR) en passant de
20 a 30 lits et de réouvrir un Hopital de Jour (HDJ) en
médecine générale. Rappelons que depuis la fermeture
du service de médecine en février 2022, 'hopital ne
proposait plus ce type d'offre de soins. C'est un retour
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Retour sur le séjour a Versailles du FAS Le Saule

roboratif !

Ajoutons a cette bonne nouvelle que les docteurs
Cliquennois et Isturiz souhaitent, grace au SMR, préparer
au mieux le retour a domicile des patients apres leur
hospitalisation et travailler en partenariat étroit avec les
différents acteurs locaux concernant les soins palliatifs.
Certains patients carencés, ayant besoin d'une
transfusion ou nécessitant des soins surveillés et
réalisables en ambulatoire, pourront, sur adressage de
leur médecin traitant, éviter un passage aux urgences et
intégrer 'Hopital De Jour (HDJ). Un confort de prise en
soins non négligeable !

L'amivée de ces deux jeunes médecins permet a
Phépital Henri Dunant de renouer avec une offre de
soins de proximité, relangant ainsi la dynamique de
cette partie du territoire en matiere de santé.

(Sauvegarde 58) lors des jeux paralympiques

Nous I'avions annoncé dans notre Bréve 17 de mars 2024, un groupe de 7:

personnes accompagnées par le FAS le Saule (Sauvegarde 58) s'est

Sauvegarde 58

déplacé a Versailles en septembre afin d'assister aux épreuves
d'équitation des jeux Paralympiques. 7 personnes encadrées par trois moniteurs ont ainsi
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Le lundi 2 septembre marque le grand départ. Les
bénéficiaires ont tenu a nous raconter leur expérience
depuis leur départ du FAS, le lundi midi jusqu'a leur
retour le mercredi soir. lls ont ainsi pu exprimer avec
leurs mots l'expérience qu'ils ont vécue ainsi que les
détails qui les ont marqués, a limage du temps de trajet
qui leur a paru long, les pauses dans les stations
dautoroute qui dépareillaient de leur quotidien
nivernais, les restaurants le soir; les appels pour rassurer
leur famille ou les nuits a I'nGtel. lis n'ont bien siir pas
oublié de nous parler des épreuves de dressage
auxquelles ils ont assisté le mardi et le mercredi et nous
ont fait part de leur admiration vouée a la beauté du
"spectacle”. Un spectacle orchestré par des cavalier
porteurs de handicap physique et réalisant des
prouesses équestres. Enthousiasmés, ils entrent dans les
détails et nous livrent que lors des épreuves le mardi ils
ne pouvaient pas applaudir mais faire des gestes avec

bénéficié d'un séjour de 3 jours dans la capitale.

&

les mains car les cavaliers étaient malentendants. Qu'a
cela ne tienne, ils ont pu se rattraper le mercredi !

Leur expérience fut aussi enrichissante puisqu'un volet
culture était également au programme avec la visite du
chateau de Versailles le mardi : ils se remémorent la
grandeur et la beauté des piéces, tout particulierement
la chambre du roi et de la reine, les lustres, les meubles,
les tableaux illuminent encore leurs yeux.

Chacun se dit prét a recommencer si I'occasion venait a
se représenter.

Félicitation au FAS Le Saule (Sauvegarde 58) pour la
mise en place de ce projet !

CeENTRE HospiTAl
* HENRI DUNANT
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Répertoire des ressources
fle fa Niévre

5 (]

Mise a jour du Répertoire des
Ressources de la Niévre

Depuis quelques mois maintenant nous
avons mis a votre disposition un
répertoire des Ressources de notre
département.

Afin de vous permettre de continuer a
avoir les informations des différents
partenaires du territoire, le DAC 58 méne
un travail de veille et de mise a jour des
données qu'il a collectées et compilées
dans le but de mettre en place ce
répertoire.

Retrouvez dés a présent le répertoire mis
a jour sur notre site www.emeraude-
58.com rubrique DAC > Répertoire des
ressources de la Niévre
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Dépistages du Diabéete

Héaequ eemon Ges qxfeer

Marché Carnot : les samedis 9 et 16
novembre de 8h30 a 12h

Marché de la Grande Pature : les jeudis 7,
14, et 21 novembre de 8h30 a 12h30

Esplanade du palais Ducal : le mardi 26
novembre 2024 de 8h30 a 12h30

Ces dépistages sont gratuits et sans
inscription.
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